Miejsce i warunki do nauki w domu

Uczen powinien mie¢ stworzone odpowiednie warunki do nauki, aby mogt
skoncentrowac¢ si¢ na zadaniu. Dobrg praktyka bedzie:
- ustalenie z dzieckiem okre§lonego porzadku pracy,
- zapewnienie mu osobnego pomieszczenie do nauki, gdzie moze by¢ samo,
- wylaczenie na czas pracy muzyki, telewizora,
- samodzielno$¢ dziecka w jego pracy,
- pomoc dziecku w taki sposob, zeby wzrastalo jego poczucie odpowiedzialnosci
i samodzielnosci.
Miejsce, w ktorym bedzie pracowato dziecko jest istotnym warunkiem efektywnej
nauki. Najlepiej, by spetniato okreslone warunki:
e powinno by¢ jasne,
e biurko i krzesto powinny by¢ dopasowane do wzrostu dziecka,
e powinno by¢ wlasciwie oswietlone, $wiatto powinno pada¢ z lewe;j strony biurka,
e powinno by¢ uporzadkowane (bez zbednych przedmiotow),
e pod rgka powinny znalez¢ si¢ niezbedne przybory szkolne, ksigzki i zeszyty,
e pojedyncze kartki powinny by¢ wktadane do teczki lub segregatora,
e po zakonczeniu pracy biurko powinno by¢ posprzatane.

Motywacja i wsparcie dzieci do systematycznego uczenia si¢ poza szkola

Zanim dziecko zacznie odrabia¢ lekcje, powinniSmy omowié z nim:
e co ma do zrobienia,
e 0ceni¢, czy samo da sobie rade,
e ocenié, czy bedzie mialo problemy ze zrozumieniem.

Wazne jest, zeby ten wysitek podjeto samo. Dodajmy mu odwagi i przypomnijmy
0 ustaleniach. Aby pomdc dziecku w nauce, nalezy przestrzega¢ nastgpujacych zasad:
e interesuj si¢ postgpami dziecka,
wspieraj, ale nie wyrgczaj,
madrze motywuyj,
doceniaj osiggnigcia dziecka,
nie pozwol dziecku, by Zle mowito o sobie,
buduj w dziecku poczucie wtasnej wartosci,
po wykonaniu kazdego zadania — pochwal dziecko,
stworz w domu odpowiednig atmosfer¢ poszanowania nauki i wyksztatcenia,
zadbaj o to, by dziecko pamigtato o przerwach w nauce.

Pedagog szkolny
Joanna Wydra



