
Pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla młodzieży i dzieci, psychoterapia 

indywidualna i grupowa dotycząca zróżnicowanych problemów, pomoc i interwencja 

dotycząca uzależnień, przemocy w rodzinie, występowania w rodzinie problemu 

alkoholowego, interwencja w sytuacjach kryzysowych: 

 Miejski Zespół Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych ul. Urzędnicza 16,   

tel. 41 367 67 28; 

 Punkt Interwencji Kryzysowej ul. Urzędnicza 16, w każdy poniedziałek 16.00 – 18.00; 

dyżur psychologa, bez zapisów, wszyscy chętni zostaną przyjęci, tel. 41 367 67 28; 

 Świętokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji ul. Nowaka Jeziorańskiego 65, 

tel. 41 3676788; 

 Miejski Ośrodek Pomocy Rodzinie ul. Jana Nowaka Jeziorańskiego 65, tel. 41 36 26 450. 

 

Diagnozowanie i leczenie zaburzeń psychicznych występujących u dzieci  

i młodzieży, diagnozowanie zaburzeń autystycznych, leczenie uzależnień: 

 NZOZ Syntonia ul. Podgórska 20, tel. 41 341 52 57 , 

 Poradnia Zdrowia Psychicznego dla Dzieci ul. Kusocińskiego 59,  

tel. 41 36 69 765; 

 NZOZ „Nadzieja Rodzinie” ul. Karczówkowska 36, tel. 41 345 56 65; 

 Poradnia dla osób z autyzmem - Krajowe Towarzystwo Autyzmu, ul. Mieszka  

I-go 79, tel. 41 366 08 56. 

 

Praktyczne porady: 

 Polskie Towarzystwo Dysleksji: www.ptd.edu.pl/index.html, 

 Ośrodek Rozwoju Edukacji: www.ore.edu.pl. 

 

 

KOCHAĆ I WYMAGAĆ 

 

Szkoła dla Rodziców i Wychowawców to program edukacyjny w formie cyklu 

spotkań, podczas których uczestnicy mają okazję rozwinąć swoje rodzicielskie 

kompetencje: 

 poznać świat uczuć dziecka i odpowiednio na nie reagować, 

 poprawić jakość porozumiewania się z dzieckiem, 

 lepiej poznać potrzeby dziecka i właściwie je zaspokajać, 

 umiejętnie rozwiązywać sytuacje konfliktowe z dzieckiem, 

 adekwatnie nagradzać i pozwalać ponosić konsekwencje zachowania, 

 potrafić zachęcać dziecko do nauki i współpracy, 

 przygotować dziecko do samodzielnego i odpowiedzialnego życia. 

 

 

Poniżej harmonogram zajęć Szkoły dla Rodziców i Wychowawców 

 

 

http://www.ptd.edu.pl/index.html
http://www.ore.edu.pl/


Harmonogramem zajęć Szkoły dla Rodziców i Wychowawców 

 

1. 

Realizator Termin 

Zespół Profilaktyki Rodzinnej MOPR 

Tel. 41 331 25 24 

01.10.2018 – 03.12.2018 

Godziny zajęć Miejsce zajęć 

9.00 – 12.00 ul. Chęcińska 1 

2. 

Realizator Termin 

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia 

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie  

Tel. 41 368 18 67 

13.03.2018 – 29.05.2018 

Godziny zajęć Miejsce zajęć 

10.00 – 13.00 ul. I Maja 196 

3. 

Realizator Termin 

Specjalistyczny Ośrodek Wsparcia 

dla Ofiar Przemocy w Rodzinie/PIK 

MOPR Tel. 41 366 10 52 

07.03.2018 – 09.05.2018 

Godziny zajęć Miejsce zajęć 

16.30 – 19.30 ul. Kołłątaja 4 

4. 

Realizator Termin 

Specjalistyczna Placówka Wsparcia 

Dziennego Azyl  

Tel. 41 367 63 59 

02.03.2018 – 25.05.2018 

Godziny zajęć Miejsce zajęć 

13.00 – 16.30 ul. Kołłątaja 4 

5. 

Realizator Termin 

Specjalistyczna Placówka Wsparcia 

Dziennego Azyl  

Tel. 41 367 63 59 

21.09.2018 – 07.12.2018 

Godziny zajęć Miejsce zajęć 

13.00 – 16.30 ul. Kołłątaja 4 

6. 

Realizator Termin 

Miejski Zespół Poradni 

Psychologiczno-Pedagogicznych 

Tel. 41 367 67 28 

09.02.2018 – 11.05.2018 

Godziny zajęć Miejsce zajęć 

16.00 – 18.00 ul. Urzędnicza 16 

7.  

Realizator Termin 

Dział ds. Doradztwa Metodycznego  

i Sprawozdawczości 

Warsztat umiejętności rodzicielskich 

Tel. 41 340 72 44 

10.09.2018 – 24.09.2018 

Godziny zajęć Miejsce zajęć 

9.00 – 12.00 ul. Wesoła 51 

 

 


