Pomoc psychologiczna i pedagogiczna dla mlodziezy i dzieci, psychoterapia
indywidualna i grupowa dotyczaca zréznicowanych probleméw, pomoc i interwencja
dotyczaca uzaleznien, przemocy w rodzinie, wystepowania w rodzinie problemu
alkoholowego, interwencja w sytuacjach kryzysowych:

e Miejski Zespdt Poradni Psychologiczno-Pedagogicznych ul.  Urzednicza 16,
tel. 41 367 67 28,;

e Punkt Interwencji Kryzysowej ul. Urzednicza 16, w kazdy poniedziatek 16.00 — 18.00;
dyzur psychologa, bez zapisdw, wszyscy chetni zostang przyjeci, tel. 41 367 67 28;

o Swietokrzyskie Centrum Profilaktyki i Edukacji ul. Nowaka Jeziorafnskiego 65,
tel. 41 3676788;

e Miejski Osrodek Pomocy Rodzinie ul. Jana Nowaka Jezioranskiego 65, tel. 41 36 26 450.

Diagnozowanie i leczenie zaburzen psychicznych wystepujacych u dzieci
i mlodziezy, diagnozowanie zaburzen autystycznych, leczenie uzaleznien:
e NZOZ Syntonia ul. Podgorska 20, tel. 41 341 52 57 ,
e Poradnia  Zdrowia  Psychicznego dla  Dzieci  ul.  Kusocinskiego 59,
tel. 41 36 69 765;
e NZOZ ,Nadzieja Rodzinie” ul. Karczowkowska 36, tel. 41 345 56 65;
e Poradnia dla oséb z autyzmem - Krajowe Towarzystwo Autyzmu, ul. Mieszka
I-go 79, tel. 41 366 08 56.

Praktyczne porady:
e Polskie Towarzystwo Dysleksji: www.ptd.edu.pl/index.html,
e Osrodek Rozwoju Edukacji: www.ore.edu.pl.

KOCHAC I WYMAGAC

Szkola dla Rodzicow i Wychowawcow to program edukacyjny w formie cyklu
spotkan, podczas ktorych wuczestnicy maja okazje rozwina¢ swoje rodzicielskie
kompetencje:

e poznac $wiat uczu¢ dziecka i odpowiednio na nie reagowac,

e poprawic¢ jako$¢ porozumiewania si¢ z dzieckiem,

e lepiej poznac potrzeby dziecka 1 wlasciwie je zaspokajac,

e umiejetnie rozwigzywac sytuacje konfliktowe z dzieckiem,

e adekwatnie nagradzac i pozwala¢ ponosi¢ konsekwencje zachowania,
e potrafi¢ zachgcaé dziecko do nauki i wspotpracy,

e przygotowac dziecko do samodzielnego 1 odpowiedzialnego zycia.

Ponizej harmonogram zaje¢ Szkoly dla Rodzicow i Wychowawcow


http://www.ptd.edu.pl/index.html
http://www.ore.edu.pl/

Harmonogramem zajeé¢ Szkoly dla Rodzicow i Wychowawcow
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Tel. 41 331 25 24

Realizator

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie

Tel. 41 368 18 67
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Realizator

Specjalistyczny Osrodek Wsparcia
dla Ofiar Przemocy w Rodzinie/PIK
MOPR Tel. 41 366 10 52

w

Realizator

Specjalistyczna Placowka Wsparcia
Dziennego Azyl

Tel. 41 367 63 59

Realizator

Specjalistyczna Placowka Wsparcia
Dziennego Azyl

Tel. 41 367 63 59

o

Realizator

Miejski Zesp6t Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznych
Tel. 41 367 67 28

Realizator

Dziat ds. Doradztwa Metodycznego
7. 1 Sprawozdawczosci
Warsztat umiejetnosci rodzicielskich
Tel. 41 340 72 44

- |[Zespot Profilaktyki Rodzinnej MOPR

Termin
01.10.2018 — 03.12.2018
Godziny zajeé
9.00-12.00

Miejsce zajec
ul. Checinska 1
Termin
13.03.2018 — 29.05.2018

Godziny zaje¢ Miejsce zajec¢
10.00 - 13.00 ul. I Maja 196
Termin

07.03.2018 — 09.05.2018
Godziny zajeé
16.30 - 19.30

Miejsce zajec¢
ul. KoHtataja 4
Termin
02.03.2018 — 25.05.2018
Godziny zajeé
13.00 - 16.30

Miejsce zajec
ul. Kottataja 4
Termin
21.09.2018 - 07.12.2018
Godziny zaje¢é
13.00 — 16.30 ul. Koltataja 4
Termin
09.02.2018 — 11.05.2018

Miejsce zajec

Godziny zajeé
16.00 — 18.00

Miejsce zajec¢
ul. Urzednicza 16
Termin
10.09.2018 — 24.09.2018
Godziny zaje¢¢
9.00-12.00

Miejsce zajec
ul. Wesota 51



